
Informe Mensual - Octubre 2019.
Monitoreo de la Disposición Alimentaria en 
Venezuela + CLAP.

Caracas,14 de Noviembre de 2019.1



El presente informe en base al monitoreo de 11 nodos de información principales, 19 nodos laterales y 
590 CLAPs, correspondientes a cuatro tipologías de parroquias, contiene proyecciones de:

1 - Disposición de Alimentos CLAP: a) cobertura de familias estadísticas; b) población beneficiada; c) 
cajas promedio por familia;  d) total de cajas entregadas;   e) periodicidad de entrega;  f) rubros entregados y peso;  g) 
TM de alimentos entregadas, por rubro y globales; h) aporte calórico a familias receptoras..

2 - Disposición de Alimentos Global: a) disposición de alimentos por macrorubros en TM; b) aporte a la 
disposición de alimentos de sistema CLAP, Complementario CLAP  y Sistema Regular Alimentario.

El presente informe refleja la incorporación de 5 nuevos nodos de observación y un ajuste en la 
metodología de observación - registro de la disponibilidad, así como la incorporación de una nueva 
línea de observación(complementario CLAP), con enfoque en reducir el margen de alimentos no 
observados, lo que impacta en un incremento de la disposición alimentaria proyectada.
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3 - Disposición de Macronutrientes: a) kilocalorías per cápita al día disponibles; b) gramos de 
proteína per cápita al día disponibles.



10/19
Monitoreo CLAP 
504 CLAP.
208 PARROQUIAS.
15 ESTADOS
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CLAP - ESQUEMA TERRITORIAL DE REFERENCIA

Caracterización
% de población 
del total

Número de 
Parroquias de 
Cobertura

Población 
Estimada

Familias 
estadísticas

Venezuela n/a 100% 1.136,00 27.700.000,00 6.155.555,56

Parroquias tipo 1

Parroquias Densamente pobladas, con 
predominio de sectores D y E, ubicadas en 
las 11 principales urbes nacionales y 
estratégicas para el funcionamiento regular 
económico y el orden público 36,20 91,00 10.027.400,00 2.228.311,11

Parroquias tipo 2

Parroquias de densidades poblacionales 
medias (próximas a la media y la mediana 
nacional), ubicadas en áreas periféricas de 
grandes ciudades o en ciudades intermedias 33,70 320,00 9.334.900,00 2.074.422,22

Parroquias Tipo 3

Parroquias de densidades poblacionales 
medias- bajas en ciudades intermedias y 
pequeñas, con baja concentración de 
actividades productivas y burocráticas. Con 
niveles importantes de dispersión de 
población 25,80 411,00 7.146.600,00 1.588.133,33

Parroquias Tipo 4

Parroquias rurales y periféricas con baja 
densidad poblacional y alta dispersión 
poblacional 4,30 314,00 1.191.100,00 264.688,89
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CLAP - COBERTURAS

37,8%

47,7%

35,9%

28,9%

23,1%

62,2%

52,3%

64,1%

71,1%

76,9%

Evolución de la Cobertura CLAP en 2019.
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Volumen de Cajas / Bolsas CLAP.
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Contenido Ponderado de Caja / 
Bolsa CLAP

1,27 kg
3,11 kg

2,50 kg

0,03 kg

0,32 kg

0,63 kg

0,13 kg

0,16 kg

0,01 kg

0,04 kg

0,10 kg

1,14
 CAJAS 

PROMEDIO 
POR FAMILIA

49,24
DÍAS DE 

PERIODICIDAD 
DE ENTREGA

8,29 kg 
promedio por 

caja

CLAP 09/19 
23.430 Kcal 
8,91% del 
Requerimiento 
Familiar

El Clap solo alcanzó 22.935,39 TM de alimentos en el mes de Octubre…
Su nivel más bajo desde que se le está monitoreando.
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Proyección de 
Disposición Alimentaria.
11 Nodos Principales.
19 Nodos Laterales.
Cargas en Movilización Final
+ CLAP
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No CLAP TM 
mes CLAP TM mes

Disposición 
Complementaria 
CLAP en TM

Disponibilidad 
Global

% Sobre Total de 
Disponibilidad

Disponibilidad Per 
Cápita en kg

Cereales 187.958,00 19.007,12 8.550,00 215.515,12 55,06 7,78
raíces, tubérculos y otros 
feculentos 58.694,00 0,00 5.315,00 64.009,00 16,35 2,31
azúcares 10.300,00 192,90 112,00 10.604,90 2,71 0,38
leguminosas 6.214,00 2.631,15 250,00 9.095,15 2,32 0,33

grasas visibles y semillas 4.720,00 467,08 369,00 5.556,08 1,42 0,20
hortalizas 31.730,00 97,36 2.256,00 34.083,36 8,71 1,23
frutas 11.182,00 0,00 996,00 12.178,00 3,11 0,44

carnes (res y cerdo) 6.290,00 0,00 596,00 6.886,00 1,76 0,25
aves (pollo y otros) 7.000,00 0,00 1.080,00 8.080,00 2,06 0,29
Huevos 8.900,00 0,00 1.800,00 10.700,00 2,73 0,39
Alimentos Recreativos y 
Estimulantes ND 0,00 13,00 13,00 ND ND
pescado 3.859,00 364,65 745,85 4.969,50 1,27 0,18
lácteos 8.796,80 275,74 671,00 9.743,54 2,49 0,35

Bebidas No Alcohólicas ND 0,00 0,00 0,00 ND ND
Bebidas Alcohólicas ND 0,00 0,00 0,00 ND ND
TOTAL 345.643,80 23.036,00 22.753,85 391.433,65 100,00 14,13

Proyección de Disposición Alimentaria - Octubre 2019
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Déficit de Disposición de Alimentos en Base a Dieta Prototipo - Octubre 2019
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Déficit de Disposición de Alimentos en Base a Dieta Prototipo - Septiembre 2019
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Evolución de la Disposición de Alimentos, según sistemas componentes, en 2019. CeA.
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Disposición 
Alimentaria - TM Disp. CLAP - TM

Disp. Comp. 
CLAP- TM Déficit DP - TM

Disp. Per Cápita 
en Kg

ene. 19 247.235,00 95.494,13 0 674.270,87 12,37

feb. 19 254.749,00 168.065,85 0 594.185,15 15,26

may. 19 288.289,00 52.544,63 0 676.166,37 12,30

jun. 19 273.178,00 66.712,46 0 691.277,37 12,27

jul. 19 261.725,00 47.275,90 0 702.730,37 11,16

ago. 19 268.245,50 37.832,21 0 696.209,87 11,05

sept. 19 281.905,50 32.876,39 0 682.549,87 11,36

oct. 19 345.643,80 23.036,00 22.753,85 618.811,57 14,13

Evolución de la Disposición de Alimentos, en peso, según sistemas componentes, en 2019. CeA.
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Disposición Alimentaria 
vs

 Dieta Prototipo Nacional
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Kg per cápita 
al mes % de DT

kcal per cápita 
mes dt

gr proteína per 
cápita mes dt

CEREALES 6,8 18,51 24.185,75 749,43
TUBÉRCULOS Y FECULENTOS 2,98 8,12 3.609,25 41,31
AZÚCAR DIRECTO 1,48 4,02 5.709,67 1
LEGUMINOSAS 0,52 1,41 430,5 41,47
GRASAS VISIBLES 3,04 8,28 19.762,92 10,23
HORTALIZAS 2,92 7,94 752,91 36,09
FRUTAS 5,99 16,31 3.643,73 47,59
CARNE 5,93 16,13 11.042,33 844,39
HUEVOS 1,5 4,08 2.250,00 189
ALIMENTOS "RECREATIVOS Y 
ESTIMULANTES 0,66 1,79 2.720,33 756
PESCADOS 0,64 1,75 1.106,08 182,73
LÁCTEOS 2,1 5,72 2.740,17 233,97
Bebidas NA equivalentes en 
azúcar 1,22 3,32 562,17 0,7
Bebidas Alcohólicas equiv. en 
azúcar 0,96 2,6 1.093,11 14,5
Total 36,73 100 76.888,59 2.392,42

Dieta Prototipo Socio - Histórica Venezolana 1999- 2014 Resultado de la Observación y análisis 
de las Hojas de Balance Alimentario 
Venezolanas en el periodo 1999 - 2014 
y de su ajuste en torno a una 
disposición per cápita de 2500 kcal, 
tomando en cuenta las tendencias de 
consumo - disposición.

Aporte de la Dieta 
Prototipo por dia

Requerimiento del 
Biotipo + M.P.A por 
dia. (INN Vzla 2015)

2.554 Kcal 2.500 Kcal

79,44 gramos 75 gramos

Responde a un modelo de dieta en 
desarrollo desde 1945 con enfoque de 
suministro de alimentos de alto 
rendimiento calórico, lipídico y proteico, 
en este último rubro con énfasis en 
origen animal.
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Disposición Alimentaria Per Cápita en Kg y en porcentajes. Octubre 2019
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Disposición de 
Macronutrientes - 
10/19
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Proyección Disposición de Kilocalorías per Cápita al día- o 2019

1020 Kcal de Déficit. sobre. Dieta Prototipo
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Proyección Disposición de Gr de Proteína per Cápita al día- SEPTIEMBRE 2019

18,82% Prot. Animal VS 81,18% Prot. Vegetal65,81% Prot. Animal VS 34,19% Prot. Vegetal
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Economía Circular - 
Los Bancos de Alimentos.

Política de Medios de Vida - 
La Nueva Agricultura.

Monitoreo de la Seg. Alimentaria - 
Los Datos como prioridad.

Qué hacer...
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A pesar de todo 
¡HAY QUE 
SONREÍR COMO 
ACTO DE 
RESISTENCIA!
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